
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

Info  STAGES  

ETE 2018 
 

 

La FFAB est Reconnue par l’Aïkikaï So Hombu de Tokyo 

Siège fédéral : 

Place des Allées / 83149  BRAS / Tél. 04 98 05 22 28  

Fax 04 94 69 97 76 /  E-mail ffab.aikido@wanadoo.fr 

Agrément ministériel Jeunesse et Sports N° 06 S 83 du   

7 octobre 1985 et du  3 décembre 2004 

 

 
STAGE FEDERAL 

 
 
 
10° STAGE D’ETE ORGANISE PAR LA COMMISSION 
NATIONALE JEUNES. 
du lundi 9 au samedi 14 juillet 2018 à Bras (Var) 
Encadrement : Jean-Pierre PIGEAU CEN 6

e
 Dan 

CSDGE et Aïkikaï, BE2,  et l’équipe présente. 
 
Ce stage est un temps de pratique pour tous,  jeunes et 
adultes, et un temps de formation pour les enseignants 
Jeunes. 
 
Ouvert  
- aux jeunes à partir de 12 ans  
Autorisation parentale obligatoire. 
- aux adultes enseignants, assistants et 
accompagnateurs pratiquants prêts à s’impliquer dans 
cette expérience à la fois dans une pratique intensive et 
dans l’encadrement du stage. 
 
Groupe limité aux 30 premières inscriptions.  
 
Plaquette et fiche d’inscription disponibles sur le site 
FFAB :  
https://www.ffabaikido.fr/fr/actualit-s-infos-stages-jeunes-
103.html  
Renseignements :  
 : 06 01 85 59 08 
E-mail : aikidojeunesbras@outlook.com  

 
STAGES HISTORIQUES 

 
40e STAGE INTERNATIONAL D’AIKIDO DE LESNEVEN 
du 14 au 22 juillet 2018 à Lesneven (Finistère) 
 
AIKIDO sous la direction de YAMADA Shihan 8

e
 Dan 

Aïkikaï, Directeur Technique du stage, 
FUKAKUSA shihan 8

e
 Dan Aïkikaï et de CEN de la FFAB 

 
Vendredi 20 à partir de 15h 

Examens Grades Dan Aïkikaï 
Célébration 40

ème
 anniversaire 

 
Renseignements stage et hébergement :  
Email : stage@lesneven-aikido.com 
Contact  06 80 15 83 44 
Site (infos et dépliants)  : http://www.lesneven-aikido.com 
Office du tourisme : www.lesneven-tourisme.com 
 
 
41

e
 RENCONTRES INTERNATIONALES D’ETE 

D’AIKIDO SAINT-MANDRIER – LA SEYNE /MER (Var) 
du 28 juillet au 3 août 2018 
Accueil le vendredi 27 juillet de 17h30 à 19h Lieu : 
Gymnase Sauvat – Avenue Noël Verlaque Quartier Les 
Sablettes LA SEYNE SUR MER  
sous la direction de  
Claude PELLERIN Shihan CEN 7

e
 Dan CSDGE  & Aïkikaï 

Gilbert MILLIAT Shihan CEN 7
e
 Dan CSDGE & Aïkikaï, 

Michel PROUVEZE Shihan CEN 7
e
 Dan CSDGE & 

Aïkikaï. 
 

Examens Grades Dan Aïkikaï en fin de stage 
 

Renseignements et inscriptions : 
 04 94 63 99 92  
E-mail : ria-saintmandrier@orange.fr 
Internet  :  http://aikidosaintmandrier.free.fr  
 
Conjointement : 
 
STAGE de IAIDO à la SEYNE SUR MER 
dans le cadre des Rencontres Internationales d’Aïkido 
du 28 juillet au 3 août 2018 au Gymnase Sauvat  à La 
Seyne sur Mer (Var) 
Inscription vendredi 27 juillet 17h30 / 18h30 
Horaires des cours : de 7h00 à 8h15 
animé par Michel PROUVEZE 
 
Renseignements et inscriptions  
 06 81 10 17 16  ou 06 58 45 79 50 
 Contact@cercledeiaido.com 
Site  : www.cercledeiaido.com  
 

 

www.ffabaikido.fr 
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STAGE D’ETE DE LIGUE 

 
 

11
e
 STAGE D’ETE AIKIDO IAIDO en CHAMPAGNE-

ARDENNE au profit de l’Ecole Nationale d’Aïkido 
du 29 juin au 1

er 
 juillet  2018 à Giffaumont (Marne) 

organisé par l’Aïkido club de Saint Dizier et le Comité Inter-
départemental de Champagne-Ardenne   
AIKIDO dirigé par Jean-Pierre  LAFONT CEN 6

e
 DAN CSDGE 

et Aïkikaï et Didier FAIS, 5
e
 DAN CSDGE et Aïkikaï  / IAIDO 

Jean-Pierre HOCH cadre technique du Cercle de IAIDO 
Aïkido : Nouveau cours initiation aux familles de pratiquants 
(enfants – adultes). 
Attention couchage limité. Réservez votre hébergement et vos 
repas à l’avance. 
Renseignements : D. FAIS  06 86 50 70 85  
Email Did.F@wanadoo.fr  

 
 

 

 
 

STAGES PRIVES DIRIGES PAR DES C.E.N. FFAB 
 

STAGE AIKIDO NATURE aux Echandes (Loire) 

Du 15 au 17 juin 2018 
à la presqu’ile des Echandes – Saint Etienne (42) 
animé par Antoine SOARES CEN 6

e
 Dan CSDGE et Aïkikaï,  

Xavier BOUCHER, CEN 5
e 

Dan CSDGE & Aïkikaï et Nicolas 
SEGUIN 4

e
 Dan CSDGE. 

Renseignements  et inscriptions : 
Valmon de Almeïda   06 83 89 02 65 
Email : stage-nature@aikidojo.stetienne.org   
 
STAGE D’AIKIDO au Shumeikan de  VIENNE (Autriche) 

du 21 au 24 juin 2018 
dirigé par Claude PELLERIN CEN Shihan 7

e
 Dan CSDGE & 

Aïkikaï et Dieter JOBSTL   - Contact : D. JOBSTL : 
aikido@shumeikan.at  
 
STAGE D’AIKIDO à GUERANDE  

les  23 et 24 juin 2018 au Gwenrann Aïkido au dojo du 
complexe Jean Ménager , 1 rue des Collèges à Guérande (44) 
animé par Didier ALLOUIS Shihan CEN 7

e
 Dan CSDGE & 6

e
 

Dan Aïkikaï, et Robert LE VOURC’H Shihan CEN 6
e
 Dan 

CSDGE & Aïkikaï. 
Stage ouvert à tous munis d’une licence à jour et d’un certificat 
médical en cours de validité. 
Samedi soir restauration sur réservation pour 30 personnes. 
Renseignements : Younoos ISSAK  06 48 20 03 57 
 
STAGE D’AIKIDO à SAINT-PIERRE DU MONT  (40) 

le 30 juin et le 1
er

 juillet 2018 
animé par Claude PELLERIN Shihan CEN 7

e
 Dan CSDGE & 

Aïkikaï. 
au Dojo du Cosec – Rue de la Provence - St Pierre du Mont  
Samedi : 15h – 18h : Dimanche 9h – 12h 
Renseignements :  06 32 95 29 87 
Email : daikyokandojo@gmail.com   
Site : www.daikyokan-dojo.fr    
 
STAGE D’ETE AIKIDO au cœur de l’Occitanie 

du 2 au 6 juillet 2018 à Fonsorbes (Haute Garonne)  
au dojo des Boulbènes 
dirigé par Michel BENARD shihan CEN 7

ème
 Dan CSDGE 6

e
 

Dan Aïkikaï et Philippe VANHAMME 5
e
 Dan CSDGE.      

Stage pour tous / Horaires de 18h30 à 21h00 
60 € le stage complet – 15 € la journée 
Renseignements et inscription : Francis FABRE 
 05 61 91 57 16  Email : francis.fabre4@orange.fr    
 
 
 

 
 
STAGE D'ETE AIKIDO D'AIX LES BAINS (Savoie) 

du 7 au 11 juillet 2018 à Aix les Bains (73) 
animé  par Gilles  AILLOUD Shihan CEN 6

e
 Dan CSDGE et 

Aïkikaï. 
à la Halle des Sports-chemin du Lycée- 73100 Aix-Les-Bains 
Renseignements :  
Georges ROFFINO    : 07 61 11 51 93  
Email : jojo.roffino@gmail.com ou aikidaix@gmail.com  
Site www.aikido-aix-les-bains.com   
 
STAGE D'ETE D'AIKIDO A MARTRES-TOLOSANE 

du 7 au 14 juillet 2018  à Martres-Tolosane (Haute Garonne) / 
Dojo municipal. 
dirigé par  Jacques  BARDET Shihan CEN 7

e 
 Dan CSDGE 6

e
 

Dan Aïkikaï,  Luc BOUCHAREU Shihan  CEN 6
e
 Dan CSDGE  

& Aïkikaï,  Robert DALESSANDRO Shihan  CEN 6
e
 Dan 

CSDGE &  Aïkikaï. 
Organisateur sur place : Nicolas GUITON : 06 21 76 75 63 
Email : nicolasguiton@hotmail.fr / www.aikido-martres.fr  
ou sur http://aikido.st.victoire.free.fr/pages/m_stages2017.htm 
Luc BOUCHAREU   06.63.56.33.05  
Email luc.bouchareu@wanadoo.fr  
 
STAGE D'AIKIDO aux Pays-Bas / JBN - NCA 

du 11 au 15 juillet 2018 
dirigé par  Claude PELLERIN Shihan  CEN 7

e
 Dan  CSDGE & 

Aïkikaï. 
Renseignements : Tessa HUISKAMP thflsx@gmail.com 
 
4° STAGE D’ETE D’AIKIDO à DIE (Drôme) 

du 21 au 27 juillet 2018 
animé par Gilles AILLOUD shihan CEN 6e Dan CSDGE et 
Aïkikaï 
au Dojo du Dôme du Glandasse - rue Léon Archimbaud - Die 
Renseignements : Gilbert GIRARD  06 08 60 40 14 
Email : gilbert.girard26@wanadoo.fr  
Site : www.aikikai-du-diois.org  
 
7

ème
 STAGE INTERNATIONAL D’AIKIDO à BEDARIEUX 

(Hérault) 

du 22 au 28 juillet  2018 
animé par Henri AVRIL Shihan CEN 6

e
 Dan CSDGE & Aïkikaï 

et Antoine  SOARES CEN 6
e
 Dan CSDGE & Aïkikaï. 

Renseignements :  06 95 31 77 45  h-avril@laposte.net ou 
asoares@9online.fr - Site : http://stageaikidobedarieux.fr  
 
17

e 
STAGE INTERNATIONAL D’ETE AIKIDO A LUC/MER 

du 22 au 29 juillet 2018 à Luc sur mer  (Calvados) 
animé par Toshiro SUGA Shihan , CEN 7

e
 Dan CSDGE, 6

e
 Dan 

Aïkikaï  
Renseignements : Arnaud LEROUX  06.17.33.26.96  
Email : arnaudleroux72@yahoo.fr  
Site : https://www.facebook.com/aikidosystemalucsurmer  
 
32

e 
STAGE INTERNATIONAL D'AIKIDO à VAL D'ISERE 

du 23 au 29 juillet  2018 à Val d'Isère (Savoie) 
dirigé par Jacques BONEMAISON,  Shihan  CEN 7

e
 Dan 

CSDGE 6
e
 Dan Aïkikaï. 

Renseignements : 
Julien THIEFIN  06 81 08 31 36  
ou François NET  06 74 94 35 70   
E-mail : valdisere@dojoshinkai.org 
 
7

e
 STAGE AIKIDO et SHIATSU en Sardaigne 

du 29 juillet au 5 août 2018 
animé par Jean-Pierre PIGEAU CEN 6

e
 Dan CSDGE & Aïkikaï  

et Franco PADDEU 5
e
 Dan CSDGE, thérapeute en Shiatsu 

Renseignements et inscriptions : E-mail : francpad@outlook.fr  
 06 50 26 10 22 
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STAGE AIKIDO à SAUGUES 

du 4 au 11 août 2018 à Saugues (Auvergne) 
au Centre de vacances sportif de la Margeride. 
dirigé par  Jacques  BARDET Shihan CEN  7

e 
 Dan CSDGE 6

e
 

Dan Aïkikaï, , Luc BOUCHAREU Shihan  CEN 6
e
 Dan CSDGE 

& Aïkikaï et  Robert DALESSANDRO Shihan  CEN 6
e
 Dan 

CSDGE &  Aïkikaï. 
Renseignements Luc BOUCHAREU   06.63.56.33.05 
ou sur http://aikido.st.victoire.free.fr/pages/m_stages2017.htm  
 
8

e
 STAGE D’ETE D’AIKIDO EN VENDEE  

du 5 au 10 août 2018 à Château d’Olonne (Vendée) 
animé par Guillaume  COLONGE CEN, 5

e
 Dan CSDGE et 

Gabriel FEMENIAS CEN,  5
e
 Dan CSDGE 

Cours tous les jours de 9h à 12h et de 18h à 19h30. 
au Dojo du Gymnase Pierre de Coubertin, rue des anciens 
combattants AFN, 85180 Château d’Olonne 
Contact et informations : Claude JUBAULT  06 73 42 34 87  
Site du stage : www.aikidostagechateaudolonne.com 
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e
 STAGE INTERNATIONAL D’AIKIDO A ANNECY 

du 18 au 23 août 2018 à Annecy - Cran-Gevrier (Haute Savoie) 
dirigé par Gilbert MILLIAT Shihan CEN  7

e
 Dan CSDGE & 

Aïkikaï,.  
Renseignements : M-N MILLIAT  06 86 56 52 06  
Site : www.aikido-cran-annecy.org  et 
Facebook : https://www.facebook.com/Aikikai-de-Cran-Gevrier-
259198184193646/?hc_ref=PAGES_TIMELINE  
 
2e STAGE d’ETE DE PLOUGASTEL-DAOULAS 

du jeudi 30 août au dimanche 2 septembre 2018  
au complexe sportif Roz Avel - Rue Louison Bobet à Plougastel-
Daoulas  
dirigé par Toshiro SUGA Shihan CEN 7

e
 Dan CSDGE, 6

e
 Dan 

Aïkikaï, 
Club organisateur : Aïkikaï de Plougastel 
Renseignements : François QUANTIN  
Email : francois-quantin@orange.fr  
 

 
 

STAGE D.I.R.A.F.   – ANNULE 

 
STAGE NATIONALD’AÏKIDO D’ETE ouvert à tous 

au DOJO TENCHI 25 Bld de Strasbourg 75010 PARIS 
du lundi 9 au vendredi 13 juillet 2018.  
Tous les matins de 9h30 à 13h00  
dirigé par Rémi HOURDEQUIN 6

ème
 Dan CSDGE et AïkikaÏ 

DEJEPS, RTN du DIRAF 
15 €/jour ou 60 €/stage complet 
Contact : Rémi HOURDEQUIN  01 43 63 65 15 
Email : tenchi.remi@gmail.com   / Site : www.aikido-paris.org  
 

 
 

AUTRES STAGES PRIVES D’ETE 
dirigés par des Enseignants FFAB diplômés d’Etat 

 
20

e 
STAGE D’ETE DANS LES ALPES DE HTE PROVENCE 

du 6 juillet à 18h jusqu’au 8 juillet 2018 à 12h à Château-Arnoux 
- Saint Auban - Stage Aïkido ouvert à tous 
animé par Charles MORELLE 5

e
 Dan CSDGE BE1, et Philippe 

MICOUD 4
e
 Dan CSDGE BE1.  

Infos :   04 92 64 08 92 – 04 92 64 23 44 – 04 92 64 38 97 
Email jean.paul1943@free.fr  
Site http://aikido-chateau-arnoux.wifeo.com  
 
STAGE D’AIKIDO et SHIATSU EN ARDECHE 

du 15 au 20 juillet 2018 
animé par Jean-Marc CHAMOT, 6

e
 Dan CSDGE BE2 et 

Germain CHAMOT, 3
e
 Dan CSDGE BF. 

Au Gymnase municipal de St-Félicien (07410) 
Inscriptions et renseignements : Germain CHAMOT 
Informations Email : germainchamot@gmail.com  
Site : www.germainchamot.com  

11
e
 STAGE D’ETE D’AIKIDO à AYTRE (La Rochelle-Sud) 

Charentes-Maritimes 
du 15 au 27 juillet 2018, animé par Mickaël MARTIN 5e Dan 
CSDGE BE1  
Infos :  
Informations :  
Georges LAROCHE  06 81 28 77 62 / 05 46 37 46 80 
Email : georges.laroche@wanadoo.fr ou meiwakan@gmail.com  
Site : www.aikidostageaytre.sitew.fr   
 
STAGE AIKIDO à LAPANOUSE de CERNON près de Millau 
(Aveyron) du 28 juillet au 5 août 2018 - au cœur du Larzac 

animé par Jean-Luc BERGONNIER 5
e
 Dan CSDGE BE2, 

Martine et Pascal GEOFFROY – 4
e
 Dan CSDGE 

Cours de 9h à 12h 
Renseignements : 
JL BERGONNIER    06 32 25 07 97 
Email : jeanluc.bergonier@orange.fr   
 
2° STAGE D’ETE AIKIDO à Noirmoutier en l’île (Vendée) 

du 11 au 18 août 2018 
au dojo du complexe sportif Rue Molière – Noirmoutier en l’île 
animé par Matthieu BROCART, 5

e
 Dan CSDGE 

Renseignements : M. BROCART :  06 84 35 04 76  
Email : mattbroc1964@gmail.com  
 

 
 
 

 

STAGES au  SHUMEIKAN DOJO de BRAS  (Var) 
* Pour chacun des stages, seules les 40 premières demandes 
pourront être satisfaites * 
 
STAGE INTERNATIONAL D'AIKIDO  

du 22 au 26 juillet 2018 au Shumeikan dojo de BRAS (Var) 
dirigé par Claude PELLERIN Shihan CEN 7

e
 Dan CSDGE & 

Aïkikaï et Michel PROUVEZE  Shihan  CEN 7
e
 Dan CSDGE & 

Aïkikaï  
Renseignements : michel.prouveze@gmail.com 
 
 

STAGE E.N.A. - SHOCHU GEIKO  

du samedi 4 au mercredi 8 août 2018 à Shumeikan-Dojo. 
AIKIDO et IAIDO (avec Antoine SOARES). 
Accueil samedi à partir de 14h. 
animé par Michel BENARD shihan CEN 7

e
 Dan CSDGE, 6

e
 Dan 

Aïkikaï, Jean-Paul MOINE shihan CEN 7
e
 Dan CSDGE, 6

e
 Dan 

Aïkikaï, Antoine SOARES CEN 6
e
 Dan CSDGE & Aïkikaï 

Informations et inscriptions : J.P. HORRIE   03.22.44.24.39  
Email : jphor@orange.fr Site www.ena-aikido.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La FFAB est Reconnue par l’Aïkikaï So Hombu de Tokyo 

Siège fédéral : 

Place des Allées / 83149  BRAS / Tél. 04 98 05 22 28  

Fax 04 94 69 97 76 /  E-mail ffab.aikido@wanadoo.fr 

Agrément ministériel Jeunesse et Sports N° 06 S 83 du   

7 octobre 1985 et du  3 décembre 2004 –Reconnue d’utilité 

publique. 

 

www.ffabaikido.fr 
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